St.-Alena

De school mét pit

Menu oktober

Sint-Alena Bassisschool
Spanjebergstraat 1
1700 Dilbeek

Jardiniéresoep met balletjes
Hesp in kaassaus
Macaroni

Tomatensoep
Visfilet - choronsaus
Broccoli
Penne

Tomatensoep
Hoki in brevalsaus
Gestoofde wortelschijfjes
Puree

Tomatenroomsoep
Vissticks
Spinaziepuree

Courgettesoep
Kalkoenfilet
Kruidenroom
Gestoofde wortelschijfjes
Gestoomde aardappelen

Aspergesoep
Kipfrietjes
Bloemkool

Puree

Courgettesoep
Gyros
Sombrerogroenten
Zilvervliesrijst

Wortelsoep
Veggie balletjes - tomatensaus
Erwtjes
Puree
- We leveren graag onze
ﬁ bijdrage aan de Wereld
Veggie dag !

Hanssens Catering voorziet
een vegetarisch menu

Tomatensoep
Vol-au-vent met champignons
Groentenmengeling
Rijst

Preisoep
Duivelsgebraad
Duivelse saus
Cruditeiten
Gestoomde aardappelen

Tomatenpompoensoep met
heksenkrullen
Oogballen in .
bloederige saus -~
Met krulslakken

Seldersoep
Lasagne

Groentesoep
Bolognaise
Geraspte kaas
Spaghetti

Tomatengroentesoep
Kippenworst
Gevogelteroomsaus
Appelmoes
Gestoomde aardappelen

Bloemkoolsoep
Kippeling
Provencaalse mix
Couscous







Allergenen info — Hanssens catering
Sodami BVBA

Robert Dansaertlaan 19

BE-1702 GROOT-BIJGAARDEN

03/10/23 Tomatenroomsoep

Vissticks

Spinaziepuree

05/10/23 Wortelsoep

Balletjes - tomatensaus

Erwtjes

Puree

06/10/23 Seldersoep

Lasagne

* Melk (incl. lactose)

* Selderij

* Glutenbevattende
granen (tarwe)

* Vis
* Melk (incl. lactose)

* Melk (incl. lactose)

* Selderij

* Glutenbevattende
granen (tarwe)

* Eieren
* Melk (incl. lactose)

* Selderij

* Melk (incl. lactose)

* Selderij

* Glutenbevattende
granen (tarwe)

* Eieren



09/10/23

10/10/23

12/10/23

Jardiniéresoep met
balletjes

Hesp in kaassaus

Macaroni

Courgettesoep
Kalkoenfilet

Kruidenroom

Gestoofde wortelschijfjes

Gestoomde aardappelen

Tomatensoep

Vol-au-vent met
champignons

* Melk (incl. lactose)
* Selderij

* Mosterd

* Eieren

* Soja
* Selderij

* Glutenbevattende
granen (tarwe)

* Melk (incl. lactose)

* Glutenbevattende
granen (tarwe)

* Eieren

* Selderij

* Selderij
* Mosterd
* Melk (incl. lactose)

* Selderij

* Selderij

* Eieren

* Soja

* Melk (incl. lactose)



13/10/23

16/10/23

Groentenmengeling

Rijst

Groentesoep

Bolognaise

Geraspte kaas

Spaghetti

Tomatensoep

Visfilet - choronsaus

Broccoli

Penne

* Selderij

* Mosterd

* Selderij

* Selderij

* Glutenbevattende
granen (tarwe)

* Selderij
* Mosterd
* Melk (incl. lactose)

* Glutenbevattende
granen (tarwe)

* Eieren

* Selderij

* Selderij

* Glutenbevattende
granen (tarwe)

* Vis

* Schaaldieren

* Melk (incl. lactose)
* Selderij

* Glutenbevattende
granen (tarwe)

* Melk (incl. lactose)

* Glutenbevattende
granen (tarwe)



17/10/23

19/10/23

20/10/23

Aspergesoep

Kipfrietjes

Bloemkool

Puree

Preisoep

Duivelsgebraad

Duivelse saus

Cruditeiten

Gestoomde aardappelen

Tomatengroentesoep

* Glutenbevattende
granen (gerst)

* Eieren

* Selderij

* Glutenbevattende
granen (tarwe)

* Soja
* Melk (incl. lactose)
* Selderij

* Glutenbevattende
granen (tarwe)

* Glutenbevattende
granen (tarwe)

* Melk (incl. lactose)
* Selderij

* Melk (incl. lactose)

* Selderij
* Melk (incl. lactose)
* Selderij
* Melk (incl. lactose)

* Selderij

* Selderij



23/10/23

24/10/23

26/10/23

Kippenworst

Gevogelteroomsaus

Appelmoes

Gestoomde aardappelen

Tomatensoep

Hoki in brevalsaus

Gestoofde wortelschijfjes

Puree

Courgettesoep
Gyros
Sombrerogroenten

Zilvervliesrijst

Tomatenpompoensoep
met heksenkrullen

* Eieren
* Soja
* Mosterd

* Glutenbevattende
granen (tarwe)

* Melk (incl. lactose)
* Selderij

* Mosterd

* Selderij

* Glutenbevattende
granen (tarwe)

*Vis
* Schaaldieren
* Melk (incl. lactose)

* Selderij

* Melk (incl. lactose)

* Selderij

* Selderij

* Glutenbevattende
granen (tarwe)



Oogballen in bloederige
saus

Met krulslakken

27/10/23 Bloemkoolsoep

Kippeling

Provencgaalse mix

Couscous

* Selderij

* Glutenbevattende
granen (tarwe)

* Eieren

* Soja

* Melk (incl. lactose)
* Selderij

* Glutenbevattende
granen (tarwe)

* Eieren

* Selderij

* Selderij

* Selderij
* Mosterd

* Glutenbevattende
granen (tarwe)



